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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 
 
A. Allgemeines 

Datenschutz 
Die persönlichen Daten werden zur Rechnungsstellung und internen Kundenverwaltung benutzt und nicht an 
Dritte weitergegeben. 

Persönliche medizinische Angaben und Schweigepflicht 
Für eine risikolose Durchführung des Unterrichts ist es wichtig, dass die Kursleitung über allfällige chronische 
oder akute Beschwerden und Erkrankungen informiert wird. Dies gilt sowohl für körperliche wie mentale 
Leiden. Auch eine Schwangerschaft muss der Kursleitung mitgeteilt werden. Über den anvertrauten Gesund-
heitszustand herrscht ausdrückliche Schweigepflicht. 

Organisation Studiobetrieb 
Mit deinem Abo hast du einen reservierten Platz in der gewählten Wochenlektion. Wenn du verhindert bist, 
meldest du dich per WhatsApp/SMS/Mail ab, um den Platz freizugeben. Du hast die Möglichkeit, die Lektion 
in anderen Klassen vor- oder nachzuholen oder in eine zusätzliche Lektion zu kommen. Du meldest dich dazu 
vorher an, um sicher zu gehen, dass es einen freien Platz hat.  
Es besteht kein Anspruch auf Rückerstattung, falls nicht alle Abo-Lektionen innerhalb des entsprechenden 
Quartals genutzt werden. Sie können jedoch im Folgequartal kompensiert werden, sofern es freie Plätze in 
den fürs Nachholen gewählten Lektionen hat. 

Organisation Onlinebetrieb 
Die Teilnahme an den Lektionen der regulären Kurse (für alle, kraftvoll und kräftige Mitte ) ist frei wählbar. 
Spezifische Kurse (Schwangerschaft, Rückbildung und Senioren) sind nur mit den jeweiligen Abos zugänglich. 

Gültigkeit des Abonnements 
Das Abonnement ist persönlich und nicht übertragbar. 

Kündigung 
Sofern keine Kündigung bis zwei Wochen vor Ende des laufenden Abos erfolgt, erneuert sich das Abonne-
ment automatisch. Bei einer Auflösung des Abos nach dieser Frist wird ein Unkostenbeitrag von CHF 80 
erhoben. 

Zahlungsbedingungen 
Der in Rechnung gestellte Betrag ist nach Erhalt der Rechnung innert 30 Tagen zu bezahlen. 

Krankenkassen 
Die Kosten für Yoga werden von einigen Krankenkassen teilweise anerkannt. Bitte erkundige dich direkt bei 
deiner Krankenkasse. 

Versicherung 
Die Versicherung ist Sache des Teilnehmenden. 

Abwesenheit 
Bei Unfall oder Krankheit wird gegen Vorweisen eines Arztzeugnisses der Gegenwert der verpassten Wochen 
vom Rechnungsbetrag des Folgequartals abgezogen. Wird eine Ferienabwesenheit von drei oder mehr fort-
laufenden Wochen vor Quartalsbeginn (1. Januar / 1. April / 1. Juli / 1. Oktober) mitgeteilt, kann das Abon-
nement für diese Zeit unterbrochen werden. 

Kursausfall 
Ausfalldaten infolge gesetzlicher und kantonaler Feiertage, Ferienabwesenheit oder Weiterbildungen wer-
den frühzeitig bekannt gegeben. Die fehlenden Wochen werden beim Rechnungsbetrag des betroffenen 
Quartals in Abzug gebracht. 

Anmeldung 

Anmeldungen für Abonnemente sowie für Einzeleintritte erfolgen i.d.R. über das Onlineformular. Mit dem 
Abschicken des Onlineformulars erklärt sich der Nutzer mit den vorliegenden AGB einverstanden. Für die 
Offlineanmeldung bitte «C. Personalien» ausfüllen. Die Anmeldung ist verbindlich.  
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B. Abonnemente und Preise 
 

Studio-Abos 
Quartalsabo (11 Wochen, 12 Lektionen): CHF 330 
Schnupperabo (5 Wochen, 5 Lektionen): CHF 150 
inkl. 1 Lektion pro Woche im Studio und unbeschränkte Onlineteilnahme Nutzung der Videothek 
Einzeleintritt im Studio: CHF 38 

Online-Abos 
4er-Monatsabo: CHF 100 
Monatsabo unlimited: CHF 180 
inkl. 4 Onlineteilnahmen bzw. bei «unlimited» unbeschränkte Onlineteilnahme, Nutzung der Videothek 
Einzeleintritt online: CHF 30 

Schwangerschaftsyoga 
5er-Abo (6 Wochen): CHF 165 
10er-Abo (11 Wochen): CHF 330 
inkl. 1 Lektion pro Woche im Studio oder Online-Teilnahme, Aufzeichnung jeder Kurseinheit zum zeitlich un-
gebundenen und eigenständigen Üben zuhause, Nutzung der Videothek 
Einzeleintritt im Studio: CHF 39 

Rückbildungskurs mit Yoga 
10-wöchiger Kurs: CHF 440 
inklusive: 2 Einheiten à 75min im therapeutischen Einzelsetting, 8 Gruppeneinheiten im Studio/online, Auf-
zeichnungen zum zeitlich ungebundenen und eigenständigen Üben zuhause, Unterlagen, Nutzung der Vide-
othek 

Seniorenyoga 
Quartalsabo (11 Wochen, 12 Lektionen): CHF 275 
Schnupperabo (6 Wochen, 6 Lektionen): CHF 150 
inkl. 1 Lektion pro Woche im Studio, Nutzung der Videothek, unbeschränkte Online-Teilnahme 
Einzeleintritt im Studio: CHF 30 

Ermässigungen 
Schüler, Lehrlinge und Studenten erhalten 10% Reduktion 
 
Baden, Oktober 2025 
 
 
C. Personalien (nur wenn keine Onlineanmeldung eingereicht wird; Kursauswahl oben ankreuzen) 

Vorname, Name  

Strasse + Nr., PLZ + Ort:  

Telefonnummer  

E-Mail-Adresse  

Geburtstag  

Beschwerden / Infos  

  

  

  

  

Unterschrift zur Aner-
kennung der AGBs 

 

 


